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ROHKOST ALS
\ f FINGERFOOD UND
A C \ I FRISCHE SALATE
ERHALTEN SIE AUF
ANFRAGE.
»Gebackener” Leberkase . . Schweizer A
mit hausgemachtem Hahnchenschnitzel Sahnegeschnetzeltes Spaghetti *Funghi®
Montac Sauerkraut und frischen mit Paprikagemiise und mit kleinen Mohren Wliensche: Nudeln mit
31.03.2025 Stampfkartoffeln Butterreis und Spéitzle Pilzsauce und Olivendl
FRISCH, GESUND UND LECKER Ay wous 43BE ws  GTBE sy  mcc  45BE % wes  60BE | Neben,kindgerechten” Menils findet auch die
- . . traditionelle Kiiche in unseren Planen ihren
Wir mdchten mit unserem Speiseplan dazu 5 ) - ST Platz. Wir finden dieses wichtig, da in vielen
beitragen, dass Kinder sich gesund erndhren Delikate Putenof Schweinegulasch Zarte:'sF:-Iahn:ghenl;n:ftfllet Mln!t-lgﬁhlmlgsrr]ollen Haushalten dieses leider keinegéeriicksichti
. . - DIENSTAG Delikate Putenpfanne LS oty _ "Florentiner Art mit Chinesischem : . -
(l;:(riig]\rt]:: zel:rr“\el:rrfeateuﬁuss‘:l:ltl]el :" taglichen mit Gemiisesauce und Reis R'th%rgfggggszg&?g" s MitKasesauce, Blattspinatund  Gemise und feinem gung mehr findet und somit leider eine Menge
gung ’ 01.04.2025 Nudeln Wildreis Tradition und Esskultur verloren geht.
,ﬂ Rind + #%) Schwein + @i« Fisch - KFG) 6,1 BE ﬂ MGLI 59BE ) ALEG159 4.6BE , mereizs 7,8 BE
’ ’ ’ ’ GESUNDHEITSBEWUSST GEKOCHT:
Geflugel « ﬁ?Wild % Lamm -
) "Hausgemachte" Gefliigel Hackbraten ; P Unsere Rezepte sind grundsatzlich salzarm
Vegetarisch p ]
M coetarisen” MITTWOCH Currywurstpfanne in wirziger Sauce mit bl . Ruhrei tellt. Wi den als Standard Ransél
1= Gsentlies Gt < Yzn, 2= Roggn A3 < ot mit frischen Zwiebelnund  Mischgemiise und leckeren mit leckerer Sauce, Rotkohl  mit leckerem Rahmspinat ers e. . ]r verwenden als a.n ard Rapsol.
[Aé; ﬁ'i'ﬁi.ﬁfe/ IDml‘(eI,.AG-Kaintlnod.er[al-iriieyrh'n_d‘stammedavon) 01.04.2025 Paprikakartoffeln Farfalle Nudeln und Kartoffelknddelchen und Kartoffeln gemuse w1rd schonend"zubereltet
D] = Fisch / Fischerzeugnisse [E] = Erdnilsse | Erdnusserzeugnisse (im Kombldampfer gedampft).
[F| = Soja Sojaerzeugisse « [6] = Milch / Milcherzeugrisse einschi Lactose ﬂ ALL 6,2 BE AICSH 6,0 BE ’“ A1,6,259 5,4 BE * seelss  31BE Wir verwenden in der Kiiche nur Milch mit
[H] = Schalenfriichte (H = Mandel, H1 = Haselnuss, H2 = Walnuss, H3 = Cashew, H4 = Pecannuss, 1,5% Fettgehalt Unser Piiree wird frisch aus
H5 = Paranuss, H = Pistazie, H7 = Macadamianuss und H8 = Queenslandnuss) " " ! » PR
111 = Selleie  Sellerieerzeugnisse - [J] = Senf | Senferzeugnisse «[K] = Sesam | Sesamerzeugnisse . . Hausgemachter i . . Kartoffeln zubereitet (kein Tiitenpulver).
1L = Schweleldorid urd Sulfte - M) = Lupinen  Lupinenereugnisse Fischfrikadelle Gemiiseeintopf Chicken-Nuggets Gediinstetes Gemiise
18] = Weichtere | Weichtirezeugnisse DONNERSTAG mit Ratatouille und frischen mit Gefligelbockwurst mit leckerer Ketchupsauce, ~ mit Sauce “Holldndische Art’ L ,
1= mit Farbstoff 2= mit Konservierungsstoff 3 = mit Antioxdationsittel 01.04.2025 Stampfkartoffeln Reis und Krautsalat dazu Pasta Tricolore Fiir weitere Informationen stehen
4=mit Geschmacksverstirker 5=geschwarzt 6=gewachst 7= mit Phosphat e (Kinder Roggenbrétchen 0,30 €) wir Thnen gerne zur Verfi]gung.
8 = mit SiiBungsmittel(n) 9= Aspart i 10= e
11 = coffeinhaltig 12 = chininhaltig QR 1515 5,3BE M124 2,7BE aclizss 8,6 BE ?' ALG) 6,5 BE
All Menis mit gltenhaltigem Getreide werden ausschlielich mit Weizen zubereitet, Thr Kiichenteam
T o e B s e Feine Rinderfrikadelle FIT-PIZZA
! ' Frische Reibekuchen in Sauce mit Krautern Vegetarische Tortellini wahlweise in den Sorten
FREITAG mit leckerem der Provence dazu mit fruchtiger Vegetaria, Margharita,Margharita-
01.04.2025 *hausgemachtem” Apfelmus Karottenscheiben und Tomatensauce Speziale, Salami-Paprika oder
o Langkornreis Thunfisch-Zwiebeln
o« 77BEM o 738 @ ncer  50BE Wi g |’\*?
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